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“五育”实践
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　　　　　　　　　　　　　　   　 黄捷洪　庄　琳（９）
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“双减”探索

儿童视角下幼儿园食用菌文化课程资源开发与实施        
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跨学科学习视角下初中体育课程整合与教学策略创新研究      　     
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幼儿户外自主游戏探究                      周从花（68）

幼小衔接视域下幼儿规则意识与践行能力培养策略研究
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中职语文教育如何应对产教融合的冲击         肖来洪（74）

家校共育下小学语文项目式学习实施策略      赵　君（76）

数学文本阅读促进学生自学能力提升的有效路径探析

                                          汪雅珍（79）

小学语文分层作业设计策略研究        　    许月珍（82）

新课程理念下初中数学师生互动模式的创新与实践

                                                                         卞雅云（85）
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基于数字技术的小学语文课堂互动模式创新研究          
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运用多种评价方式　引导学生自主参与        江玉莺（56）

幼儿行为偏差指导策略的个案研究            游祖英（58）
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﹝本文系2024年度泉州市教育科学“十四五”规划（第二批）立项课题“高中拔尖创新人才培养模

式的实践研究”（立项批准号QG1452-183）的阶段性研究成果。﹞

（位于本期第3页）

“强基计划”背景下高中数学
创新型学生的培养路径

福建省安溪第一中学　　李德勇

摘　要　随着科技的进步，现代社会对创新型人才的需求越来越大，与此同时，国家“强基计划”

也强调在中小学教育中培养学生的创新意识、提升学生的创新能力、培育学生的创新素养。在这样的背

景下，高中数学教师应注重教学方法的革新和优化，在课堂中做好创新教育，从而培养创新型学生。从

“巧设问题情境”“体验一题多解”“展开合作探究”“做好课堂拓展”四个方面对高中数学教学展开

研究，旨在通过多样化的教学途径，促进数学课堂创新，进而培养创新型学生。

关键词　强基计划；高中数学；创新型学生
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（位于本期第6页）

大概念视域下小学数学
“种子课”教学策略探究

福清市实验小学　　王秀芳

摘　要　数学知识具有很严谨的逻辑性，知识间相互联系螺旋上升。对于处于学生思维发展重要节

点的课，教师在备课中要充分理透脉络，促进经验积累系统化、知识融通结构化、思维发散多元化与数

形结合直观化。可通过精心策划与巧妙融合多元化的教学策略，为学生铺设一条通往数学智慧殿堂的坚

实道路。这些策略不仅聚焦于数学知识的传授，而且重视思维能力的培养与综合素质的提升，为学生未

来的学术探索与人生发展奠定稳固的基石。

关键词　大概念；种子课；小学数学；教学策略
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精细动作训练促进孤独症儿童
劳动技能提升的策略研究

漳州台商投资区特殊教育资源中心　　黄捷洪

漳州市芗城蓝天学校　　庄　琳 

摘  要　孤独症作为一种神经发育障碍，严重影响了儿童的社交互动、语言沟通以及行为表现。在

这些核心障碍的影响下，孤独症儿童往往表现出精细动作技能发展迟缓的问题，这一问题进一步限制了

他们在日常生活和劳动中的技能习得。探索如何有效提升孤独症儿童的劳动技能，对于改善他们的生活

质量、促进社会融入具有重要意义。特殊教育领域智能化、科学化和个性化的改革方向为孤独症儿童的

精细动作训练和劳动技能提升提供了新的思路和策略。本文重点探讨如何通过精细动作训练促进孤独症

儿童劳动技能的提升。

关键词　精细动作训练；孤独症儿童；劳动技能

〔本文系2023年度漳州市基础教育课程教学研究课题“劳育融入培智学生家政实践的路径研究”

（立项批准号ZJKTY23148）的阶段性研究成果。〕

（位于本期第9页）
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﹝本文系福建省教育科学“十四五”规划2023年度专项课题“大概念统领下的高中地理大单元整体

教学实践研究”（立项批准号Fjygzx23-059）的研究成果。﹞

（位于本期第12页）

大概念视角下培养综合思维的

高中地理教学路径
——以系统观念在教学中应用为例

上杭县第一中学　　黄其顺

摘　要　大概念指向学科核心内容和教学核心任务， 能反映学科的本质。从大概念视角建构教学认

知体系，对高中地理学科教学资源予以整合，有利于促进学生对教学内容的深度理解和迁移应用。文章

运用系统观念这个大概念，基于大概念视角培养学生全面系统分析和理解地理过程、地理规律、人地关

系系统等地理环境特征，从运用系统观念、注重相关分析、利用动态原则和强化功能结构等教学路径，

着力实现学生综合思维核心素养目标的达成。

关键词　大概念；综合思维；地理教学；系统观念
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〔本文系福建省教育科学“十四五”规划 2023 年度专项课题“核心素养背景下跨学科教学的内容设

计与教学策略实践研究”（立项批准号 Fjxczx23-425）的研究成果。〕

（位于本期第15页）

高中化学跨学科学习的实践与思考
福州屏东中学　　张延炜

摘  要　跨学科学习将不同学科的知识和方法融合在一起，旨在解决复杂问题或探索新领域，对于

促进学生综合素质的全面提升、激发创新思维以及增强问题解决能力具有显著作用。将化学与语文、地

理、历史、环境、政治等学科进行融合，开展跨学科学习，有助于促进学生的知识整合、培养创新思

维、提高问题解决能力和团队协作能力，从而为他们未来的学习和职业发展奠定坚实的基础。

关键词　化学教学；跨学科学习；学科融合
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（位于本期第18页）

初中语文群文阅读教学的组织与实施策略
政和县教师进修学校　　叶尧榕

摘　要　在初中语文教学中开展群文阅读，有助于综合培养学生的语文素养，使其真正实现可持续

发展。现阶段初中语文群文阅读教学在议题设计、资源整合、师生互动、评价反馈等方面仍存在许多问

题。初中语文教师组织群文阅读教学活动的有效方式可以从五个方面改善：设计议题、整合群组文章；

创设情境，突出群文主题；展开探究，促进集体建构；总结归纳，发现群文共性；即时评价，反馈阅读

得失。

关键词　初中语文；群文阅读教学；实施策略
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（位于本期第21页）

项目式学习在初中化学
常态教学中的实施策略

安溪县金火完全中学　　陈木兰

摘　要　在教育改革不断深入的大背景下，单一、僵化的传统教学模式愈发显现出局限性，难以全

面满足培养学生综合素质的迫切需求。鉴于此，文章旨在探讨项目式学习在初中化学常态教学中的有效

实施策略，通过对项目式学习内涵与特点进行分析，阐述其在培养学生综合能力方面的独特优势，并详

细论述教师如何在初中化学常态教学中进行项目设计、组织学生分组、引导学生自主探究与合作、提供

有效的指导与评价等关键环节，为初中化学教师实施项目式学习提供有益参考。

关键词　项目式学习；初中化学；常态教学
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单元核心式学习任务群设计
与实施策略探究
 古田县第一小学　　黎彩玲

摘  要　随着新课程改革的深入推进，小学语文教学模式也在不断地创新和发展。其中，单元核心

式学习任务群的设计与实施策略备受关注。以统编教材三年级上册“童话世界”为例，对单元核心式学

习任务群的设计与实施策略进行初步探讨，以期能够为小学语文教学的创新与发展提供一些参考和借鉴。

关键词　单元核心式学习任务群；教学设计；实施策略

（位于本期第24页）



●教学纵横

·11·

〔本文系福建省教育科学“十四五”规划 2023 年度立项课题“基于核心素养下小学数学大单元教学

设计的实践研究”（立项批准号 FJJKZX23-127）的研究成果。〕

（位于本期第26页）

核心素养下小学数学大单元
教学设计的创新与实践

三明市沙县区金沙小学　　邓方兴  

三明市沙县区教师进修学校　　林俊禄

摘　要　在核心素养视角下，小学数学大单元教学设计受到越来越多的关注。大单元教学不仅有助

于知识结构化，而且还有助于核心素养的发展。文章旨在探讨核心素养下小学数学大单元教学设计的创

新与实践。通过跨学科整合，提升整体素养，结构化整合，整体构建体系，在跨学科与结构化的理念下

进行大单元教学设计。

关键词　小学数学；核心素养；大单元教学
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﹝本文系福建省教育科学“十四五”规划2022年度立项课题“中小学校（幼儿园）责任督学专业能

力提升与督导责任区建设的行动研究”（立项批准号FJJYDD22-13）的研究成果。﹞

（位于本期第29页）

加大德育督导力度　落实立德树人根本任务
福州市晋安区人民政府教育督导室　　倪舟燕

摘  要　随着中国特色社会主义进入新的发展阶段，少年儿童成长环境发生的复杂变化给学校德育

工作带来许多新挑战。现围绕中小学德育工作面临的新形势、新挑战提出针对性策略，包括明确德育工

作时代化目标，构建综合性德育内容体系，制定多元化实施策略，构建科学的德育督导评价体系，形成

德育工作闭环管理，从而提升中小学德育工作的质量和效果，以适应社会主义现代化建设的育人需要。

关键词　思政课程；德育工作；教育督导
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〔本文系福州市教育科学研究“十四五”规划2024年度课题“高中英语课程融入思政育人的教学设

计理念与方法研究”（课题编号FZ2024ZX040）的阶段性研究成果。〕

（位于本期第32页）

大观念视角下高中英语写作课堂
思政元素交融探索
福建省福州第二中学　　陈　莉

摘  要　大观念强调通过英语学习实现对学生全面素质的培养，课程思政突出英语学科的育人价

值，是培养英语核心素养的关键。在大观念视角的基础上，将思政教育融入英语课堂能够有效激发学生

进行创新性思考，培养解决问题的能力。大观念视角下高中英语写作课堂中要深度融合思政元素，实现

对学生英语能力培养和全面素质提升的协同发展。

关键词　大观念视角；思政教育；高中英语；核心素养；英语写作
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〔本文系福建省教育科学“十四五”规划2023年度专项课题“指向幼儿心灵成长的具象美育实践研

究”（立项批准号FJMYZX23- 34 ）的研究成果。〕

（位于本期第35页）

具身认知视野下幼儿美育浸润实施策略研究
平潭海坛幼儿园　　郭佩娟

摘  要　具身认知理论强调知识与个体的身体经验、情感和运动直接相关联，这意味着在教育过程

中，通过身体的直接参与和感受，能够更深刻地理解和体验艺术之美，从而对幼儿的心灵成长产生积极

影响。从这一理论视角出发，聚焦探索具身认知理论背景下的美育浸润方法，以揭示其如何高效地推动

幼儿的心灵发展，进一步探讨美育在促进幼儿心灵成长中的关键作用，具体体现为情感发展的促进、创

造力的培养、审美能力的提升。文章基于具体实例与实证分析提出在具身认知框架下推进幼儿美育浸润

的策略，并探讨在实施这些策略中面临的挑战及其解决策略，旨在为幼儿园的美育活动提供坚实的理论

基础和具体的实践指南。

关键词　具身认知；美育浸润；心灵成长
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（位于本期第39页）

基于核心素养的初中古诗文教学策略
连江县教师进修学校附属中学　　林　滨

摘  要  古诗文是培养学生语言能力、审美能力和鉴赏能力的重要载体。通过精心设计初中语文古

诗文教学模式，可以更好地发挥古诗文的育人功能，实现初中学生语文核心素养的培养。文章从核心素

养培养要求出发，分别从加强诗词朗诵、提高教学趣味性、引导学生自主感悟和注重传统文化传承等方

面，提出了初中古诗文教学策略，希望为提高初中古诗文教学质量、促进学生身心发展提供可借鉴的思

路和做法。

关键词　核心素养；初中语文；古诗文教学
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〔本文系福建省教育科学“十四五”规划2023年度课题“芗土文化传承背景下的幼儿园美育实践研

究”（立项批准号FJMYZX23-18）的研究成果。〕

（位于本期第42页）

具身认知视域下幼儿园
“芗”土美育路径探析

漳州台商投资区第三实验小学附属幼儿园　　徐　翔

摘  要　“芗”土文化属于闽南文化的一部分，有着鲜明的地方特色。幼儿园深入挖掘“芗”土资

源，营造“具身化”的体验与浸润式美育情境，有利于以其情境性、具身性和交互性浸润幼儿的审美想

象，让幼儿诗意地栖居。通过幼儿园“芗”土美育课程的实践案例，从赏古迹、乐古俗、赏曲艺三个方

面探索幼儿园美育的创设路径，让幼儿在浸润本土文化的洗礼中提升审美情趣，激发学习潜能，厚植文

化自信。 

关键词　“芗”土文化；具身认知；审美体验；美育路径



●“五育”实践
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（位于本期第44页）

小学美术教育中生活化资源的应用策略
惠安县八二三实验小学　　周雪琼

摘　要　在小学美术教育中，生活化资源的应用对培养学生的创造力、观察力和实践能力具有重

要意义。文章深入探讨生活化资源在小学美术教育中的应用策略，分析其在提升学生美术素养、增强

学习兴趣以及促进全面发展方面的作用，并提出具体的实施路径和方法。

关键词　小学美术教育；生活化资源；应用策略；创造力



评价改革●
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〔本文系闽清县教育科学研究“十四五”规划2023年度立项课题“核心素养导向下的初中英语群文

阅读教学策略研究”（课题编号MQ202313Z）的研究成果。〕

（位于本期第47页）

初中英语“教学评一体化”
深度阅读教学实践探索

闽清县城关中学　　杨　丽

摘　要　初中英语“教学评一体化”模式下的深度阅读教学，旨在突破传统教学瓶颈，强化核心素

养培养。文章针对初中英语教学存在的问题，运用深度阅读理论，构建“教学评一体化”英语深度阅读

教学模式，介绍“教学评一体化”深度融合模式下的初中英语阅读教学实践具体路径和策略，包括目标

导向的教学设计、前置知识的激活、深度思考的引导，以及多元评价的整合。

关键词　深度阅读； 教学评一体化；核心素养



●评价改革
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（位于本期第50页）

福建中考英语微调背景下音标教学策略探究
泉州市培元中学　　王仁杰

摘  要　虽然福建中考英语取消音标考查，但是音标的基本概念和规则仍然是学生学习英语发音和

语音的重要参考。文章结合新仁爱版初中英语教材，分析音标在英语教学中的重要性以及如何进一步有

效进行音标教学。

关键词　福建中考；音标教学；英语教材



评价改革●
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（位于本期第53页）

延展学习过程　优化学习评价
晋江市第三实验小学　　吴丽菲

摘　要　《义务教育数学课程标准（2022年版）》指出，发挥评价的育人导向作用，坚持以评促

学，以评促教。文章基于优化学习评价，提出要延展课堂宽度，使评价结构化，聚焦课堂厚度，使评价

深度化。

关键词　小学教学；学习过程；学习评价；核心素养



●评价改革
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（位于本期第56页）

运用多种评价方式　引导学生自主参与
连江县文笔小学　　江玉莺

摘　要　新课标指出，要让评价贯穿整个教与学全过程，借助评价来辅助教育，方能有效地理清

教与学的关系，构建高质量的教学活动。因此，可充分利用多种形式的教学评价，通过赏识评价导以

“情”、幽默评价导以“趣”、过程评价导以“向”、延迟评价导以“思”等方面，引导学生自主参

与，有效地助力小学数学教学，构建优质的教学评价机制，有效发挥评价效能。

关键词　课堂评价；评价效能；自主参与



评价改革●
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（位于本期第58页）

幼儿行为偏差指导策略的个案研究
福州市长乐区实验幼儿园　　游祖英

摘  要　行为偏差指个体在发展过程当中表现出来的不符合或违反社会准则与行为规范，或者不能

良好适应社会，从而给社会、他人或自身造成不良影响的各种内外部行为。0—6岁是一个人性格行为形

成发展的重要阶段，幼儿由于自身生理、心理健康尚未成熟，自我控制力弱，没有经过良好的社会化，

容易出现一些行为偏差。文章基于这些行为偏差开展个案研究。

关键词　行为偏差；指导策略；个案研究



●课程经纬
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〔本文系福建省教育科学“十四五”规划2023年度立项课题“儿童视角下的‘食用菌文化’课程资

源开发与实施”（立项批准号FJJKXQ23-113）的研究成果。〕

（位于本期第61页）

儿童视角下幼儿园食用菌文化课程
资源开发与实施

古田县实验幼儿园　　吴　燕

摘  要　基于儿童视角，在了解食用菌文化课程在本园开展现状的基础上，与“食用菌文化”所涉

及的“人、景、艺、食、俗”对话中构建五位一体课程资源库；在食用菌文化课程建设中，探索课程实

施途径，提升教师转化课程资源的能力，为幼儿园本土文化课程资源的开发与实施提供借鉴。

关键词　儿童视角；食用菌文化；课程资源



课程经纬●
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（位于本期第64页）

跨学科学习视角下初中体育课程整合
与教学策略创新研究

连江黄如论中学　　林　燕

摘  要　随着教育改革的不断深入，跨学科学习逐渐成为教育领域热点。文章基于跨学科学习视

角，分析跨学科学习的理论基础，探讨初中体育课程与其他学科的整合方式，并提出初中体育教学策

略的创新思路。初中体育课程通过整合其他学科的知识与技能，打破学科壁垒，从而提高学生的综合素

质，促进学生的全面发展。

关键词　跨学科学习；初中体育课程；课程整合；教学策略



●课程经纬
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〔本文系泰宁县教师进修学校2024年度专项课题“五彩时光音乐户外自主游戏的实践研究”（立项

批准号YJKT24-015）的研究成果。〕

（位于本期第68页）

幼儿户外自主游戏探究
泰宁县五谷幼儿园　　周从花

摘  要  “五彩”时光音乐户外活动指幼儿在户外进行的各种音乐游戏活动。从幼儿活动发展的需

要、游戏的真正主人、幼儿游戏过程中的需求和问题等方面着手，探讨幼儿户外音乐活动中的游戏化，

旨在充分挖据自主游戏的教育价值，推动幼儿全面成长。

关键词　户外自主游戏；自主探究；主体性发展



课程经纬●
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〔本文系福建省教育科学“十四五”规划 2023 年度课题“幼小衔接视阈下的幼儿规则意识培养与能

力提升的行动研究”（立项批准号 FJJKXQ23-069）的研究成果。〕

（位于本期第71页）

幼小衔接视域下幼儿规则意识与
践行能力培养策略研究

福州市儿童学园　　林　雯

摘  要　增强规则意识、提高自觉守规的能力是幼儿入学准备的重要内容之一。通过对幼儿规则意

识和践行能力的影响因素分析，在有效策略的支持下能够唤起幼儿了解规则、遵守规则的意识，同时通

过多方互动能够有效提升幼儿规则践行能力。

关键词　幼小衔接；规则意识；践行能力



●课程经纬
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（位于本期第74页）

中职语文教育如何应对产教融合的冲击
　　三明市金湖旅游职业中专学校　　肖来洪  

摘　要　要提高职业教育质量，就要坚持产教深度融合。产教深度融合给中职公共基础教育带来较

大的冲击，削弱了中等职业教育语文学科的教育。文章主要从三方面入手探讨应对产教融合对中职语文

学科教育冲击的策略，把语文教学与学生专业发展密切联系起来，有助于语文教师在教学实践中发展学

生的基本素质，推动学生多元化、个性化发展。

关键词　中职语文；产教融合；专业发展



“双减”探索●

·28·

﹝本文系福建省教育科学“十四五”规划2023年度专项课题“项目化作业勾联的家校协同育人典型

案例研究”（立项批准号Fjygzx23-022）的研究成果。﹞

（位于本期第76页）

家校共育下小学语文项目式学习实施策略
龙岩市师范附属第二小学　　赵　君

摘　要　家庭是学生的第一所学校，父母是孩子的第一任教师，随着教育改革的逐步深化，家校共

育地位日益凸显，成为现代教育体系中不可或缺的一环。语文项目式学习是落实学科核心素养培养的重

要途径，在家校共育视角下，教师应差异化设定项目学习目标、情境式加强家长教育指导、协作式发挥

家长资源优势，让家长积极、主动并全程参与到学习活动中，协同促进学生的全面发展。

关键词　家校共育；项目式学习；小学语文



●“双减”探索
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（位于本期第79页）

数学文本阅读促进学生自学能力
提升的有效路径探析

福州市晋安区教师进修学校附属小学　　汪雅珍

摘  要　除了与语文相关，文本阅读在数学教学中也同样重要。不同于语文阅读注重故事性和趣味

性，数学文本阅读需要孩子们能从数学的文字、图像、表格、线段、符号、数据中提取数学信息，转化

成自己的理解。数学是严谨的，每一句话、每个字、每个词都值得推敲、思考，这就对学生自学能力提

出了很高的要求。数学文本阅读既要求学生眼到、口到，更重要的是心到——会进行自我的深度思考。

在数学阅读教学中，要引导学生细致阅读与分析，善于运用对比和类比策略，结合实际情境进行迁移，

以此提高学生的自学能力。

关键词　数学文本阅读；自学能力；有效路径



“双减”探索●
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小学语文分层作业设计策略研究
闽南师范大学龙文附属小学　　许月珍

摘  要　作业是学习的巩固、课堂的延展。在新课程改革不断深入和“双减”政策背景下，推进小

学语文作业的设计探索对于教学提质增效具有重要意义。布置分层作业，不仅尊重学生的个性差异，有

益于他们的个性发展，而且能帮助不同层次的学生更好地巩固所学知识。因此，语文教师要重视作业分

层设计，通过层次化制定作业目标、层次化设计作业内容、层次化创设评价量规，从而让小学生可以在

完成作业过程中体验到语文学习的乐趣，提升其学科核心素养。

关键词　小学语文；分层作业；作业设计

﹝本文系福建省教育科学“十四五”规划2023年度课题“新课标视阈下小学中年级语文个性化作业

设计的实践研究”（立项批准号FJJKZX23-709）的研究成果。﹞

（位于本期第82页）



●“双减”探索
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〔本文系闽清县教育科学研究“十四五”规划 2023 年度课题“新课程实施与师生教学活动方式转变

的实践研究”（立项批准号 MQ202314Z）的研究成果。〕

（位于本期第85页）

新课程理念下初中数学
师生互动模式的创新与实践

闽清县东桥中学　　卞雅云

摘　要　新课程理念下，初中数学教学面临前所未有的变革。文章通过分析当前师生互动模式的不

足，探讨新课程理念下初中数学师生互动模式的创新与实践。通过引入多元化的教学方法、营造积极的

课堂氛围以及利用信息技术手段等策略，有效提升师生互动的效果，促进学生的全面发展。

关键词　新课程理念；初中数学；师生互动



“双减”探索●
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（位于本期第88页）

思维导图在小学语文单元教学中的有效运用
平和县第五实验小学　　庄秋香

摘  要　思维导图作为一种将知识可视化、结构化的教学方法，能够帮助学生更好地理解、记忆和

运用知识，有效提高学习效果。文章旨在探讨思维导图在小学语文单元教学中的有效运用，并从实践角

度出发，分析运用思维导图进行单元预习、课堂教学、课后总结、作业设计的具体方法，以提高学生的

学习兴趣、提升教学质量和促进学生全面发展。

关键词　思维导图；小学语文；单元教学



●“双减”探索
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（位于本期第91页）

基于数字技术的小学语文课堂
互动模式创新研究
福州市日出东方小学　　王淑芳

摘　要　在数字技术迅速发展的时代背景下，研究聚焦于数字技术如何推动小学语文高年级课堂

互动模式的创新。通过详细剖析数字技术在小学语文课堂中的实际应用情况，创造性地提出一种基于

数字技术的全新课堂互动模式，并深入探讨其对教学质量及学生参与度的积极影响。研究结果显示，

数字技术的合理应用能够显著提升小学语文课堂的互动效果，激发学生的学习热情和主动性，进而显

著提高教学成效。

关键词　数字技术；小学语文；互动模式



“双减”探索●
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〔本文系惠安县教育科学“十四五”规划（第二批）2024年度立项课题“新课程理念视域下小学数

学教学的有效策略研究”（立项批准号HA1452-099）的阶段性研究成果。〕

（位于本期第94页）

新课程理念下
小学数学教学的有效策略研究

惠安县东桥中心小学  张达伟

摘  要　新课程理念强调以学生为主体，注重培养学生的实践、创新能力。文章对研究小学数学教

学有效策略的必要性进行分析，进而对新课程理念下小学数学教学的有效策略进行研究，以期为小学数

学教学工作的顺利开展带来一些参考和帮助。

关键词　新课程理念；小学数学教学；有效策略


