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（位于本期第3页）

基础教育优质均衡发展背景下“总校制”
办学管理体制改革与实践探索

福建省教育科学研究所　　丁子杰

摘　要　基础教育优质均衡发展是办人民群众满意的教育的主要路径，为满足从“有学上”到“上

好学”的群众期盼，福建省深入推进基础教育“总校制”办学管理体制改革，旨在进一步扩大优质资源

覆盖面和激发学校办学活力。研究在明确“总校制”改革核心概念与重要意义的基础上，阐述了“总校制”

办学的历史渊源与发展概况，剖析了当前面临的问题与挑战，结合现有省级试点单位的实际情况，对福

建省“总校制”办学的实践探索展开探讨，并针对当前办学管理改革中凸显的各类问题提出了优化策略。 

关键词　基础教育；管理体制；总校制；优质均衡发展
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〔本文系福建省教育厅委托项目“学前教育集团化办学‘总园+’‘镇村一体化’办学模式改革”

的阶段性研究成果。〕

（位于本期第9页）

“1+M+N”总园制办学模式的
实践困境与解决策略

将乐县实验幼儿园　　张丽琪　马　玲

泉州幼儿师范高等专科学校　　王富盛

摘　要　将乐县“1+M+N”总园制办学模式的成功实施和推广，有利于推动幼儿教育优质、普惠

和均衡发展。然而，伴随人口出生率降低等新趋势，总园制办学模式面临资源配置、管理模式协同、

文化建设融合方面诸多困境，亟须通过健全资配机制、加强组织建设、重视文化建设融合、提高教师

治理效能、开展教学质量监测评价、持续增强联盟幼儿园示范引领作用等手段推进建设改革优化，促

进学前教育高质量发展。

关键词　幼儿教育；总园制；办学模式；解决策略
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（位于本期第12页）

从“思政引领”到“产教融合”的范式转型
惠安县嘉惠中学　　庄进平

摘　要　学校作为育人的主阵地，既要重视学生知识能力培养，也要强调思政教育、师德师风建设

和德育工作，要想系统性地完成这些任务，需要以党建为载体和引领。以福建省惠安县嘉惠中学“党润

嘉园，向阳而生”党建品牌建设为研究对象，深入探讨学校在党建引领下，如何通过理论铸魂、品牌赋

能等方式，将党建工作与教育教学深度融合，推动学校各项事业发展。通过阐述嘉惠中学在理论学习、

实践服务、榜样示范、学生成长与社区共建等方面的具体做法和成效，为新时代基层党建与教育事业协

同发展提供参考与借鉴。

关键词　 党建品牌；思政引领；产业融合；范式转型
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〔本文系2024年度福建省教育科学规划常规课题“红色文化融入幼儿自主游戏的实践研究”（立项

批准号FJJKXQ24-067）的研究成果。〕

（位于本期第15页）

红色文化融入幼儿自主游戏的

实践路径与共生效应
福州海军幼儿园　　王蔚华

摘  要　将红色文化融入幼儿自主游戏面临三大困境：历史叙事超出幼儿认知水平、游戏自主性与

文化传承的矛盾、资源不足限制游戏深度。为破解这些困境，我园探索了三种转译模式：通过多感官体

验强化身体记忆，鼓励幼儿创新游戏玩法，教师提供精准指导，以此实现红色文化的适龄转化。通过创

设多感官历史情境激发幼儿情感共鸣，支持幼儿在开放式材料与玩法创新中主动传承文化，教师采用留

白探索、认知点拨和精神锚定等策略进行精准引导，实现了红色文化传承与幼儿发展的共生共长。

关键词　红色文化；自主游戏；感官体验；游戏创生；教师支持
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人工智能赋能小学数学创新意识

培养的策略研究
福州市群众路小学　　李文静

摘  要　在教育数字化转型背景下，人工智能技术为小学数学创新意识培养提供了全新路径。文章

基于《义务教育数学课程标准（2022年版）》对创新意识的要求，结合教学实践，从问题提出、合情推

理、实践应用三个维度，系统构建人工智能赋能小学数学创新意识培养的策略体系，为基础教育阶段落

实人工智能技术融入学科教学提供参考。

关键词　小学数学；人工智能；创新意识

〔本文系福州市教育信息技术研究立项课题“人工智能条件下小学生创新思维培养策略研究”（立

项批准号FZDJ2023A43）的研究成果。〕

（位于本期第18页）
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（位于本期第21页）

基于“教—学—评”一体化的小学习作

课堂教学研究与实践
漳州市长泰区古农农场中心小学　　黄海梅

摘　要　习作教学是语文课程的重点亦是难点，现运用“教—学—评”一体化的理念指导语文课程

中的习作教学，对现状和相关概念进行阐释与分析，并从研发目标，教学方向明确；制定量表，评价方

法得当；巧用语言，评价重视正向等方面进行研究与探索，以期提高小学习作教学实效，提升学生习作

素养。

关键词　“教—学—评”一体化；教学目标；评价量表；“观察”习作
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（位于本期第24页）

基于思维课堂的初中英语跨学科
作业设计与探究

福州市第十九中学　　王　莉

摘  要　基于“双减”和跨学科学习两大要求，阐述了思维课堂的初中英语跨学科作业的必要性和

可行性，针对当下“双减”背景下作业设计的突出问题提出解决方案，系统阐明“起—承—转—合”的

设计原则，并结合 2023 年福建省义务教育优秀作业设计获奖案例，提出实践思考。

关键词　初中英语；思维课堂；跨学科；作业设计
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例谈学科核心素养下的
高中历史作业设计策略

福州市第十中学　　卢文晶

摘  要　作业设计是高中历史教学实践中的重要环节，可以有效反馈学生的学习效果。然而，时下

高中历史作业设计存在同质化、功利化、去生活化取向，高中历史教师应该针对这些不良取向，关注学

科素养达成的阶梯性，设计进阶式历史作业；关注学科素养达成的支架性，设计情境式历史作业；关注

学科素养达成的实践性，设计活动式历史作业，进一步挖掘和发挥高中历史作业的价值，实现“教-学-

评一致性”，进而促进学生历史核心素养的培养。

关键词　高中历史；作业设计；“双减”政策；历史核心素养

〔本文系福建省教育科学规划2024年度课题“数智赋能生命教育：构建学生个性化成长性评价体系

的创新研究”（立项批准号FJJKZX24-211）的研究成果。〕

（位于本期第27页）



●评价改革

·13·

“四翼”视角下高考数学试题探究
及教学建议

福州市第十五中学　　徐荣树

摘　要　基于高考评价体系中“四翼”的视角，对2024年新课标Ⅱ卷第15题进行解法探析；进而

从基础性、综合性、应用性与创新性4个方面深入探究，提出四点教学建议：紧扣教材，夯实四基；精

选题目，综合拓展；读懂题意，合理建模；敢于质疑，自主探索。以期通过强化素养与增强能力，提

高学生解决问题的水平，提升人才选拔质量，助力教育强国建设。

关键词　四翼；高考数学；试题探究；教学建议

〔本文系教育部福建师范大学基础教育课程研究中心2025年度开放课题“新课标背景下高中数学融

合舞蹈的跨学科研究”（立项批准号KCA2025341）的研究成果。〕

（位于本期第30页）
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新课标背景下语文大单元作业设计构想
福州市钱塘小学　　郑凌燕

摘　要　当前的语文作业存在形式单一，缺乏系统性和分层性。设计作业以课为单位，未考虑单元

统整等问题。在新课标背景下，小学语文作业设计以大单元为单位，讲究情境性、实践性、综合性，让

学生从知识碎片到知识的结构化，从单纯的双基训练到素养形成。

关键词　大单元；系统性；层次性；情境性

（位于本期第34页）
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同感理论视野下小班幼儿
“幸福生活圈”建构路径

福州市仓山区实验幼儿园　　陈　瑜

摘　要　儿童的生活场域中诸多环境因素影响儿童的主观幸福感。承认儿童拥有自身的生活圈，意

味着要倾听儿童心声、理解儿童视角，进而与其同感，共构一个充满儿童特质、真正实现主体发展并满

足其需求的幸福生活空间。基于同感现象学理论，遵循小班幼儿入园适应的心理节奏，通过“邀约”“隐

没”“投身”三个策略，构建小班幼儿入园适应的“同感三联动”，鼓励幼儿展现本真自我，实现对儿

童内心的共情理解，与其缓步共构幼儿园中的幸福生活圈。

关键词　同感；小班幼儿生活；幸福生活圈

〔本文系 2023 年度福建省基础教育课程教学研究立项课题“生活有爱：基于儿童生活圈的‘爱资源’

的开发与运用研究”（立项批准号 MJYKT2023-177）的研究成果。〕

（位于本期第36页）
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校家社协同促进小学生数学核心素养
发展的路径探索

莆田市荔城区第三实验小学　　华志钒

摘  要　培养数学核心素养已成为小学数学教学的核心目标。为实现这一目标，教师应紧跟时代步伐，

不断结合最前沿的教学成果和理念，通过开展情境化教学、“数学探索者”兴趣小组、“校园数学节”

等课堂课外相融合的多元学习活动，设计亲子数学游戏、生活化数学学习项目，以及实施差异化教学与

个性化评价，校家社协同课内外融合营造积极向上的数学学习氛围，全面提高学生的数学核心素养。

关键词　小学数学；核心素养；校家社协同；课堂课外相融合

（位于本期第39页）
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新课标背景下小学语文大单元
整体教学策略探究
平和县教师进修学校　　赖桂贤

摘  要　大单元教学和核心素养的培养是当前小学语文教学中最重要的目标。在落实《义务教育语

文课程标准（2022年版）》的背景下，小学语文教学正在向探索改变过去重视表面知识传授而忽视深入

理解和综合应用的状况，通过将教学内容整合，以促进学生深度学习。新课标背景下大单元教学有助于

提高学生的学习语文的兴趣，还有利于学生在语文课堂中主动去完成语文学习任务，提高学生解决问题

的能力。

关键词　小学语文；新课标背景；大单元；整体教学；实践探究

〔本文系福建师范大学2025年度立项课题“新课标语用视域下小学语文大单元教学设计与实践研

究”（立项批准号KCA2025179）的研究成果。〕

（位于本期第42页）
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小学数学模拟应用生活化情境教学
泉州市泉港区三朱学校　　庄淑莲　 

摘  要　基于数学学科的抽象性的特点和严谨性的属性，就要求教师在设置教学环节的过程中，从

贴近学生认知的生活化情境来引导学生知识的学习，方便学生对数学知识的理解与吸收。本文就从教学

活动中结合生活化情境，谈谈如何架设小学数学教学的生活化情境模拟应用，提升教学效率和质量。

关键词　小学数学；生活化情境；模拟应用

（位于本期第45页）
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基于思辨性阅读的小升初教学衔接优化策略
宁德市东侨经济技术开发区第三小学　　刘美芳

摘  要　《义务教育语文课程标准（2022年版）》将“思辨性阅读与表达”列为发展型学习任务群

之一，以致力于培养学生的理性思维和理性精神，提升学生的语文核心素养。尤其是在小升初学习阶段

过渡时期，优化思辨性阅读教学，能够有效帮助学生实现语文学习的平稳进阶。基于此，通过深入剖析

新课标背景下思辨性阅读在小升初教学衔接中的重要性，提出一系列切实可行的优化策略，以期为小学

语文教学提供有益的参考。

关键词　新课标；思辨性阅读；小升初衔接；语文教学

（位于本期第48页）
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革命文化视域下初中语文大单元
教学模式的构建与实践
福建师范大学附属中学　　刘　桢

摘  要　针对当前初中语文革命文化教学存在的内容碎片化、情境虚化、评价单一化等系统性困境，

以结构化主题重构教学内容，以真实性语文任务驱动深度学习，以多维度评价引领素养发展，构建“主

题统整·情境驱动·评价进阶”三维整合教学模式，有效促进学生语言运用能力、思维品质、审美鉴

赏能力与文化传承的协同发展，实现知识学习、能力提升与价值塑造的有机统一。

关键词　革命文化；大单元教学；主题统整；语文核心素养

（位于本期第51页）



●教学纵横

·21·

基于新课标理念的初中历史课程教学目标叙写
福州市铜盘中学　　翁　晶

摘  要　 基于新课标理念的初中历史课程教学目标叙写，转移设计对象、统合素养培育、生动课堂

环节、育新评教合一，突破传统教学目标重点关注教师的“教”等问题。新课程理念下的教学目标叙写

要以新课标的准确解读为基石、以全面的生情解构为定位，注重学习方式、思维方式和教学方式的转变，

关注评价方式的多元有效。具有时代性、科学性、导向性的教学目标指向学生核心素养和思维能力提升，

促进“教学评”一致教学的达成，对教育教学的深化将产生极大的帮助。

关键词　新课标理念；课程标准；教学目标；核心素养

（位于本期第54页）



教学纵横●

·22·

基于思维能力提升的初中语文“四元五环”
文言文阅读教学实践研究

福清市教师进修学校　　游　贺

摘  要　初中语文“四元五环”教学模式立足现世图景，基于学生思维能力提升、文言文阅读教学

实践提供可实施的路径，让“四元五环”模式真正成为撬动文言文教学与思维能力融合的支点，实现“言”

（语言）、“文”（文化）、“思”（思维）的共生共长，深化初中语文教学改革，应对时代发展要求。

关键词　初中语文；四元五环；思维能力；文言文教学

〔本文系福建省教育科学规划 2024 年度立项课题“基于思维能力提升的初中语文‘四元五环’教学

实践研究”（立项批准号 FJJKZX24-333）的研究成果。〕

（位于本期第57页）

福清一中音西校区　　陈海燕



●“五育”实践

·23·

挖掘传统节气食俗智慧：
幼儿食育课程的项目化实践研究

厦门市同安区同城四季幼儿园　　陈丽玉

摘  要　中华传统节气食俗文化凝聚着“天人合一”的生态智慧与饮食哲学，是幼儿食育课程的重

要文化资源。以项目化学习为框架，构建基于节气食俗文化的幼儿食育课程体系，旨在破解现代幼儿饮

食文化断裂与健康行为失衡的双重困境。实践研究发现，幼儿对节气食俗的认知准确率提升，挑食行为

减少；家园共育策略有效促进家庭饮食文化对话频率提升，社区资源的协同利用进一步拓展了课程的文

化深度。幼儿食育课程的项目化研究为传统文化在学前教育中的创新转化提供了实践范式，助力幼儿在

“舌尖上的四季”中筑牢文化认同与健康根基。

关键词　传统节气食俗；幼儿食育课程；项目化

〔本文系福建省教育科学“十四五”规划 2023 年度“协同创新”专项课题“基于中华传统节气食俗

文化的幼儿食育项目化课程研究”（立项批准号 FJXCZX23-118）的研究成果。〕

（位于本期第60页）



“五育”实践●

·24·

传统节日科技赋能活动的园本探索
漳州市龙文区教师进修学校　　陈映妍

摘  要　在信息技术飞速发展的背景下，科技与教育的深度融合为幼儿园传统节日活动的创新提供

了新的可能性。通过分析数字化互动、虚拟现实（VR/AR）、智能终端应用等技术在春节主题活动中的

应用，提炼出科技赋能下传统节日教育的新模式，针对当前融合过程中存在的问题提出优化策略，展望

科技与传统文化教育深度融合的前景。

关键词　科技赋能；传统节日；融合探索；幼儿教育

〔本文系2024年度福建省教育科学规划常规课题“中国传统节庆活动背景下幼儿园生活化课程的实

践研究”（立项批准号FJJKXQ24-064）的阶段研究成果。〕

（位于本期第63页）



●“五育”实践

·25·

赋权与支架：儿童参与活动环境
创设实践探索

福州市蓓蕾幼儿园　　齐　凌

摘  要　支持幼儿参与活动环境创设是促进儿童发展的途径。文章从儿童立场出发，明确儿童参与

活动环境创设的定义与内涵，结合当前幼儿参与不足的现状，提出支持幼儿参与活动环境创设的策略，

以期在活动环境创设中充分调动幼儿的主动性，将环境创设的教育价值充分体现出来。

关键词　幼儿教育；儿童立场 ；儿童参与；活动环境创设

（位于本期第66页）



“五育”实践●

·26·

创意剪纸活动在幼儿园的实践探索
罗源县第二实验幼儿园　　游淑英　黄亦楠

摘  要　非遗剪纸文化蕴涵丰富的教育价值。有效开展剪纸活动有助于幼儿活跃思维、锻炼手部精

细动作、激发他们的探索兴趣 、提高他们的创造力与想象力等。基于幼儿的年龄特点，精选适合幼儿的

非遗剪纸文化内容，将非遗剪纸文化融合幼儿园课程，引导幼儿感受美、表现美、创造美，推动非遗剪

纸的传承与发展，让传统艺术在幼儿园焕发新的活力。

关键词　幼儿教育；非遗文化；创意剪纸；儿童 

〔本文系福建省教育科学“十四五”规划2023年度专项课题“畲族非遗文化融入幼儿园美育课程的

实践研究”（立项批准号Fjxczx23-395）的研究成果。〕

（位于本期第69页）



●“五育”实践

·27·

学科实践驱动下的小学数学
核心素养培育路径探索

泉州市丰泽区第三实验小学　　林　佳

摘  要　 本研究以北师大版五年级上册“多边形的面积”单元为实践载体，通过数学文化启思、生

活情境赋能、思维进阶建构、反思内化升华的“四阶驱动”路径，将学科实践深度融入教学全程。学生

亲历“发现问题-建构知识-迁移应用-凝练思想”的完整认知循环，实现量感、空间观念、推理意识、

应用意识等核心素养的协同发展。

关键词　学科实践；核心素养；多边形面积；教学路径；小学数学

（位于本期第73页）



“五育”实践●

·28·

小学美术融入地方文化教育的探索与实践
惠安县涂寨中心小学　　郑细梅

摘  要　小学美术新课标指出，学生应在美术课堂中接受中国传统文化的传承，参与地方民俗文化

的交流。因此，保护和传承地方文化显得尤为重要。小学美术教育作为培养学生审美素养、创新能力和

文化素养的重要阵地，将地方文化融入其中，不仅能够丰富教学内容，还能激发学生对地方文化的认同

感和自豪感，促进其全面发展。

关键词　小学美术；地方文化融入；探索实践

（位于本期第76页）



●“五育”实践

·29·

客家“非遗”文化走进课堂的实践策略
宁化县青少年校外活动中心　　吴翠英

摘  要　随着教育改革的不断推进，综合实践课程在培养学生综合素质方面的重要性日益凸显。客

家“非遗”文化作为中华民族优秀传统文化的重要组成部分，蕴含着丰富的教育价值。以客家“非遗”

文化为纽带，不仅能丰富综合实践课程内容，激活其生命力，更能为传承和弘扬优秀传统文化开辟新的

途径。首先概述客家“非遗”文化内涵，继而阐述了其与综合实践课程融合的意义，进而提出了两者融

合的具体策略，旨在为激活综合实践课程的生命力提供有益的参考。

关键词　客家“非遗”文化；综合实践课程；融合意义；实践策略

〔本文系福建省教育科学规划 2024 年常规立项课题“客家‘非遗’文化进校园的实践活动探究”（立

项批准号 FJJKXX24-319）的研究成果。〕

（位于本期第79页）



课程经纬●

·30·

“读思达”教学法在
小学信息科技课堂中的应用研究

三明市三元区第二实验小学　　李劭红

摘  要　文章阐述了“读思达”教学法的内涵及其在促进学生信息素养提升方面的重要意义，进而

分析当前小学信息科技教学中存在的重技能轻思维、教学方法单一、评价机制不完善等问题，指出引入“读

思达”教学法的必要性与迫切性。通过具体教学案例，详细介绍了“读思达”教学法在阅读引导、思维训练、

表达实践三个环节的实施策略，并总结了其在提升学生信息获取与处理能力、创新思维、数字化表达与

协作能力等方面的显著成效。对实践中面临的挑战进行反思，提出差异化教学、学科融合、资源开发与

评价机制优化等未来发展方向。

关键词　“读思达”教学法；小学信息科技；信息素养；案例研究

〔本文系教育部福建师范大学基础教育课程研究中心2023年度开放课题“核心素养下‘读思达’在

小学信息科技教学的应用研究”（立项批准号KCA2023137）的研究成果。〕

（位于本期第82页）



●课程经纬

·31·

借用小错题  培养大思维
泉州台商投资区第九实验小学　　潘丽鑫

摘  要　小学数学教学实践中，可以把学生在学习过程中出现的错误看成极为珍贵的学习资源。本文

通过 “借用小错题，培养大思维” 这个核心主题，首先对小学生数学学习过程中产生错误的深层原因进

行简要分析，接着全面且有条理地讲解如何借助错题资源来推动学生思维能力进一步提升的具体策略。

这些策略涉及调动学生的思考积极性、增强学生的问题解决素养、优化学生的思维品质等多个层面，核

心目的在于强调教师应充分发挥学生错题的教学资源作用，引导学生从错误中吸取经验教训，最终实现

学生数学逻辑思维水平与综合能力的双重提升。

关键词　小学数学；错题资源；思维动机；思维品质

（位于本期第85页）



课程经纬●

·32·

初中英语思维课堂“三环五素”
互动模式的构建与实施

福州市第十一中学　　林　若

摘  要　针对初中英语阅读教学存在的问题如语言教学过于碎片化、思维培养深度不足、价值引领缺失

等，提出创新课堂教学模式，搭建语言、思维及文化三位一体的桥梁，探究英语思维课堂阅读课的构建与

实施。教学中遵循英语思维课堂“以思立课、以学立教、以事立人”的实施原则，以“三环五素”互动模

式为依托，以思维能力发展和语言深度学习为目标，在六要素整合的基础上重构语篇，设计促进学生思维

发展的活动链，启发学生在解决问题的过程中形成正确的价值观，更好地落实立德树人根本任务。

关键词　初中英语；学习活动观；思维课堂；阅读实践

（位于本期第88页）



●课程经纬

·33·

AI 赋能：文化主题词汇教学模式
构建与实践

福州格致中学　　李　舒

摘  要　聚焦 AI 赋能文化主题词汇教学，探讨如何借助 AI 技术提升高中学生英语文化主题词汇学习

效果。通过分析当前文化主题词汇教学现状，阐述 AI 在教学各环节的应用方式及优势，结合实际教学实践，

为高中文化主题词汇教学提供创新策略与参考，使词汇教学从单一的“知识传递”升华为“文化赋能”，

使学生在掌握语言技能的同时，成为文化的主动学习者与传播者。

关键词　高中英语；AI 赋能；文化主题；词汇教学

〔本文系福建省教育科学规划2024年度立项课题“生成式人工智能时代数据驱动下的普通高中教学

优化实践研究” （立项批准号FJJKZX24-378）的研究成果。〕

（位于本期第91页）



课程经纬●

·34·

大单元指引下高中化学学科
知识素养化的路径探析

宁德市第五中学　　沈双珍

摘  要　素养为本的课堂教学，主要目标就是促进知识转化为素养。素养是一种综合品质，虽与知识

不同但又紧密相关。将知识转化为素养需要精心设计教学内容并有效实施教学活动，通过重构知识系统、

丰富分析问题角度、提炼思维方法等路径，开展教学设计与教学活动，可以有效促进知识转化为素养。

关键词　 大单元；知识素养化；实现路径

〔本文系宁德市教师进修学院第五届研训基地校2023年度专项课题“基于深度学习的高中化学单元

教学的实践研究”（立项批准号NDJKYZ23-40）的研究成果。〕

（位于本期第94页）


