
附件1

2023年全国中小学班主任基本功和思政课教师教学基本展示

交流活动典型经验名单

	序号
	姓名
	学校名称
	案例名称
	团队主要成员
	类别

	1
	吴文昕
	福州市仓山小学
	育人故事：点亮童“星”

带班育人方略：星聚成辉，让每颗星闪光

主题班会：平“语”近人，“典”亮童“星”
	1.周仕斌（福州市仓山小学）

2.叶  珊（福州市仓山小学）
	中

小

学

班

主

任

中

小

学

班

主

任



	2
	邹文婷
	福建省漳州市实验小学
	育人故事：成长，恰是一场花开

带班育人方略：三化不啻微茫，五度造炬成阳

主题班会：再见吧！“丢丢怪”
	1.张继红（漳州市实验小学）

2.兰  臻（漳州市实验小学）
	

	3
	赖丽英
	泉州市实验小学
	育人故事：一朵云推动另一朵云

带班育人方略：“阳光沐心”带班育人方略

主题班会：我为祖国树理想
	1.潘乙平（泉州市实验小学）

2.冯春燕（泉州市实验小学）
	

	4
	张燕红
	晋江市实验小学
	育人故事：是老师，是母亲

带班育人方略：做最好的自己，创更棒的班级

主题班会：爱掂五店市
	1.赖银玲（晋江市实验小学）

2.庄雅真（晋江市实验小学）
	

	5
	陈  煜
	福州第十六中学
	育人故事：心有微光，必有远方

带班育人方略：育人拾光，“翼”彩纷呈

主题班会：谁是你的C位偶像
	1.郑  遥（福州第十六中学）

2.张  婧（福州第十六中学）
	

	6
	吴  靓
	福建省厦门双十中学
	育人故事：信任与爱  不负期待

带班育人方略：星聚成辉  水起成澜

主题班会：“悦”收纳“慧”
	1.王翠霞（厦门双十中学）

2.肖丽萍（厦门双十中学）
	

	7
	许冰婷
	福建省泉州第五中学
	育人故事：爱与包容

带班育人方略：用心带班  用爱育人

主题班会：我的梦 中国梦
	1.赵爱辉（福建省泉州第五中学）

2.赖建州（福建省泉州第五中学）
	

	8
	陈嘉佳
	福建省福州格致中学
	育人故事：向阳而生，百木成林

带班育人方略：以德立班，打造“三好”班级

主题班会：美哉劳动者，壮哉中国梦
	1.叶雨雁（福州格致中学）

2.黄君磊（福州格致中学）
	

	9
	王  卉
	福建省邵武第一中学
	育人故事：爱的多棱镜

带班育人方略：心有鹰隼  细嗅榴花

主题班会：因爱而生 逐梦而行
	1.温暖宁（邵武第一中学）

2.赵纯锋（邵武第一中学）
	

	10
	张雅萍
	福建省南安市柳城小学
	单元整体教学设计：多样的交通和通信

课堂实录：万里一线牵

时政述评：筑梦一带一路  传承丝路精神
	1.林志华（南安市柳城小学）

2.王燕红（南安市柳城小学）
	中

小

学

思

政

课

教

师

中

小

学

思

政

课

教

师

	11
	郭诗云
	福建教育学院附属翔安第一小学
	单元整体教学设计：百年追梦  复兴中华

课堂实录：勿忘国耻

时政述评：理想信念，助你“钙”世无双
	1.黄锦英（福建教育学院附属翔安第一小学）
2.刘  璐（福建教育学院附属翔安第一小学）
	

	12
	金运华
	福州市晋安区第三中心小学
	单元整体教学设计：多样文明  多彩生活

课堂实录：多元文化 多样魅力

时政述评：推进文化自信自强 做新时代好少年
	1.娄鼎榕（福州市晋安区教师进修学校）

2.林  怡（福州市晋安区第三中心小学）
	

	13
	廖长安
	福建省三明市将乐县

水南学校
	单元整体教学设计：我们的国土  我们的家园

课堂实录：辽阔的国土

时政述评：从“进京赶考”到新时代的精彩答卷
	1.伍瑞芬（三明市将乐县水南学校）

2.陆广义（三明市将乐县教师进修学校）
	

	14
	吴雯雯
	福建省泉州第五中学
	单元整体教学设计：人民当家作主

课堂实录：公有制为主体、多种所有制经济共同发展

时政述评：守护网络空间安全、共同建设网络强国
	1.黄小平（福建省泉州第五中学）

2.彭泽宁（福建省泉州第五中学）
	

	15
	廖玉立
	厦门市尚文实验学校
	单元整体教学设计：生命的思考

课堂实录：感受生命的意义

时政述评：点“数”成金：以数字中国建设推进中国式现代化
	1.朱智伟（厦门外国语学校湖里分校）

2.张惠玲（厦门市莲花中学）
	

	16
	吴  雪
	福建莆田中山中学
	单元整体教学设计：寻责任之美，做负责任人

课堂实录：做负责任的人

时政述评：透非遗之韵， 彰文化自信
	刘伟峰（福建莆田荔城区进修学校，莆田中山中学）
	

	17
	郭海源
	福建省同安第一中学
	单元整体教学设计：认识社会与价值选择

课堂实录：价值判断与价值选择

时政述评：国产大飞机翱翔蓝天，见证科技自立自强
	1.郭贯群（厦门市教育科学研究院）

2.郑琳玲（福建省同安第一中学）
	

	18
	陈晓庆
	福建省福州第三中学
	单元整体教学设计：文化传承与文化创新

课堂实录：弘扬中华优秀传统文化

时政述评：担负起新的文化使命  努力建设中华民族现代文明
	1.连仁昌（福州第三中学）

2.章  琪（福州第七中学）
	


附件2

2023年福建省中小学班主任基本功和思政课教师教学基本展示

交流活动典型经验名单

	序号
	姓名
	学校名称
	案例名称
	团队主要成员
	类别

	1
	吴晓悦
	宁德市蕉城区实验小学
	育人故事：解锁“二孩”密码  家校共育成长

带班育人方略：以“竹”育人  德润于心

主题班会：爱国情  强国志  报国行
	1.关喜鹊（宁德市蕉城区实验小学）

2.阮昭玉（宁德市蕉城区实验小学）
	中

小

学

班

主

任

中

小

学

班

主

任

	2
	柯梦佳
	厦门市湖里中心小学
	育人故事：用心灌溉  童心花开

带班育人方略：蒙以养正  果行育德

主题班会：探寻汉字秘密，感悟文化魅力
	1.杨惠芳（厦门市湖里中心小学）

2.黄  丽（厦门市湖里中心小学）
	

	3
	庄妤鑫
	厦门市同安区洪塘小学
	育人故事：携一缕阳光，育一树花开

带班育人方略：筑七彩班级  育阳光少年

主题班会：少年心向党 奋斗正当时——“阳光少年”争章进行时
	叶五洲（厦门市同安区西洪塘小学）
	

	4
	刘金梅
	福州教育学院附属第二小学教育集团
	育人故事：“三步叩门法” 叩开“怪病”学生的心门

带班育人方略：“育德育心、养正养心、同理同心”让孩子们在太阳花下茁壮成长

主题班会：学先锋  传承红色基因
	1.方晓敏（福州教育学院附属第二小学教育集团）

2.叶  艳（福州教育学院附属第二小学教育集团）
	

	5
	杨晶晶
	厦门大学附属科技中学
	育人故事：你应该走进春天里

带班育人方略：凝“星”聚力，赋能部落共成长

主题班会：青春正当时  不予负流年
	1.陈爱华（厦门大学附属科技中学）

2.朱仁贤（厦门大学附属科技中学）
	

	6
	侯一萍
	莆田砺青中学
	育人故事：花开自有期，绽放亦有时

带班育人方略：用心付出，静待花开

主题班会：劳动铸就梦想，奋斗开创未来
	1.欧欣欣（莆田市荔城区梅峰小学）

2.郑  彬（莆田第四中学）
	

	7
	吴剑琴
	福州第七中学
	育人故事：0.49米的距离

带班育人方略：绽无限可能  育魔力少年

主题班会：预见自己  遇见未来——做自己人生的总导演
	1.方千鑫（福州第七中学）

2.唐  禧（福州教育学院附属第二小学）
	

	8
	陈  婷
	莆田市荔城区黄石镇

东洋初级中学
	育人故事：做一束强光，让成长在点燃中“育”见美好

带班育人方略：以强光点化星火  育“四会”阳光少年

主题班会：劳动精神代代相传——“劳动创造价值”主题班会设计
	1.刘伟峰（莆田中山中学）

2.陈建平（莆田市荔城区黄石镇东洋初级中学）
	

	9
	陈悦菡
	莆田第四中学
	育人故事：花开半夏最美

带班育人方略：花开半夏  你我与共

主题班会：立心铸魂  笃志润德——致敬时代英雄，传承榜样精神
	1.林青燕（莆田第四中学）

2.吴云新（莆田市荔城区第一实验小学）
	

	10
	林  端
	连江县教师进修学校

附属中学
	育人故事：成长，恰似一场花开

带班育人方略：在守望中成长  在时光里绽放

主题班会：抚平生活的褶皱  于裂缝之中开花
	1.林忠达（连江县教师进修学校附属中学）

2.王会玲（连江县教师进修学校附属中学）
	

	11
	陈巧敏
	泉州市培元中学
	育人故事：留一道缝隙，逐一米阳光

带班育人方略：培元润魂，筑梦立德

主题班会：激扬青春，逐梦未来
	1.游立林（泉州市培元中学）

2.陈  跃（泉州市培元中学）
	

	12
	黄  柠
	泉州市晋光小学
	单元整体教学设计：多样文明  多彩生活

课堂实录：闻名世界的文化遗产

时政述评：保护文化遗产传承中华文明
	1.陈超婷（泉州市晋光小学）

2.黄梅君（泉州市晋光小学）
	中

小

学

思

政

课

教

师

	13
	吴小婷
	厦门五缘实验学校
	单元整体教学设计：百年追梦，复兴中华

课堂实录：众志成城

时政述评：从“重庆战山火”看中国力量
	1.林丽雅（厦门五缘实验学校）

2.陈晓梅（厦门五缘实验学校）
	

	14
	彭  炜
	莆田市城厢区教师进修学校附属兴安小学
	单元整体教学设计：百年追梦 复兴中华

课堂实录：走进新时代  做新时代的好少年

时政述评：坚定文化自信  践行文化担当
	吴丽红（莆田市城厢区教师进修学校）
	

	15
	连梦婷
	南平师范学校附属小学
	单元整体教学设计：我们在一起

课堂实录：我想和你们一起玩

时政述评：不忘初心跟党走  牢记使命勇向前
	1.高秀月（南平师范学校附属小学）
2.江  鹏（南平师范学校附属小学）
	

	16
	林  倩
	福州第十九中学
	单元整体教学设计：富强与创新——有福之州，幸福之城

课堂实录：走向共同富裕

时政述评：努力构建人与自然和谐共生的现代化
	1.杨秀珍（福州第十九中学）
2.徐燕萍（福州第十九中学）
	

	17
	卢晓红
	永安市第六中学
	单元整体教学设计：勇担社会责任

课堂实录：我对谁负责  谁对我负责

时政述评：锚定发展  奋楫争先
	林建梅（永安市教师进修学校）
	

	18
	许友森
	福建省漳州第一中学
	单元整体教学设计：富强与创新

课堂实录：探访女排“娘家”  感悟改革开放

时政述评：解读朱雀二号飞天  领悟中国式现代化
	张惠珊（漳州第一中学）
	

	19
	黄雅芳
	福建省福州第八中学
	单元整体教学设计：认识社会与价值选择

课堂实录：社会历史的主体

时政述评：凝聚社会合力，完善社会治理
	1.林晓枫（福州第八中学）

2.陈玉兰（福州第八中学）
	

	20
	林晓艳
	福建省福州格致中学
	单元整体教学设计：文化传承与文化创新

课堂实录：弘扬民族精神 传承红色基因

时政述评：始终如一   坚持以人民为中心
	1.周雪英（福州格致中学）

2.张  健（福州市教育研究院）
	

	21
	朱卉娟
	厦门市第三中学
	单元整体教学设计：中国共产党的领导

课堂实录：中国共产党领导人民  站起来、富起来、强起来

时政述评：从“中国高铁出海记”看开放是当代中国的鲜明标识
	1.张婷婷（厦门市第三中学）

2.林育明（厦门市第三中学）
	

	22
	郭钰琳
	龙岩一中锦山学校
	单元整体教学设计：只有中国特色社会主义才能实现中华民族伟大复兴

课堂实录：连家船民的“上岸梦”——实现中华民族伟大复兴的中国梦

时政述评：从“院内可以晒粮食”看党的初心和使命
	1.邹  灵（龙岩一中锦山学校）

2.郭  磊（龙岩一中锦山学校）
	



